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Educación emocional desde el útero materno

 Nueve meses de embarazo con controles regulares a la madre y al feto& pero ¿alguien tiene
en cuenta el estado emocional de la embarazada? ¿Somos conscientes de que el estrés de la
madre llega hasta su bebé? Eduardo Punset descubre, de la mano de la investigadora en
psicobiología perinatal del Imperial College London, Vivette Glover, la estrecha relación
entre las emociones y la vida en el útero materno.
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