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21- Fomentar el valor del Altruismo

 Fomentar el Altruismo

Fomentar el valor de Altruismo.

 Hacer algo cuando va en beneficio de uno es normal. Pero hacerlo para beneficio de los demás, es aún mejor.

 Decorando el Parque Infantil

Tareas como:

 Ayudar a la profesora de E.Infantil en los recreos.
 Decorar las clases de niños pequeños.
 Construir puzzler de marquetería para E.Infantil.
 O pintar el parque infantil de los niños de 4 años.

Han sido algunas de las actividades propuestas y realizadas para potenciar su autoestima y en este caso fomentar
el altruismo.

 Otro factor que he desarrollado, ha sido la colaboración entre compañeros.
Si un compañero se quedaba atrasado en sus estudios, siempre había otro compañero que se ofrecía a
colaborar ayudándole a avanzar.

A esta técnica se le denomina Enseñanza  Cooperativa. En el portafolio te ofrezco un manual sobre enseñanza
cooperativa, realizado por Maria  José Diaz Aguado (Catedrática de Psicología de la Universidad Complutense
de Madrid)

Enseñanza Cooperativa

Mira este vídeo de un colegio de Murcia donde se aplica esta técnica.
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 Ayudando a compañeros

 Continuará
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